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Je sais que vous mentez : lart de détecter les menteurs et les

manipulateurs / écrit par Paul Ekman : Jailu (Bien-étre) vjfuicrfeﬁ#’eez
Expert dans le décryptage des émotions et la communication non verbale, I'auteur :
donne des clés pour observer et déchiffrer les indices qui attestent qu'une personne,
gu'elle soit du monde politique, de la famille, du cercle de ses amis ou encore du
monde des affaires, ment ou manipule...

J'arréte de raler ! / écrit par Christine Lewicki : Eyrolles
Présentation d'une méthode en quatre phases, pour arréter de raler en 21 jours.

1.001 prénoms rares & originaux / écrit par Fanny Matagne : City
Guide pour choisir le prénom de son enfant parmi les 1.001 prénoms féminins et masculins les plus
originaux, avec pour chacun sa signification, son histoire, sa caractériologie, etc.

La Guerre sans |'‘aimer : journal d'un écrivain au coeur du printemps

libyen / écrit par Bernard-Henri Lévy : Grasset
Journal de l'auteur depuis son arrivée dans un camion de légumes a Tobrouk en
Libye jusqu'd sa visite dans la ville martyre de Misrata, en passant par ses
rencontres d'anonymes libyens et de personnalités politiques comme Nicolas
Sarkozy ou Hilary Clinton.

Manifeste féministe / écrit par Laure Adler : Autrement

Un essai sur les femmes et le féminisme a travers le regard d'intellectuels ou
d'artistes masculins : Stéphane Hessel, Christian Boltanski, Edgar Morin, Olivier Py,
etc.

Lawre ADLER

o Les Femmes qui lisent sont, de plus en plus, dangereuses /
écrit par Laure Adler et Stefan Bollmann : Flammarion

Comme Les femmes qui lisent sont dangereuses, le livre propose un choix de
peintures, dessins et photographies du Moyen Age a aujourd'hui, dont le motif
commun est de montrer une femme en train de lire. Offre également une réflexion
sur cette activité qui fut longtemps interdite a la femme.
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Chémage, tous vos droits 2012 / écrit par Catherine Doleux-Janat : Prat (Les
guides pratiques pour tous)

Ce guide explique en détail le nouveau dispositif applicable aux personnes sans emploi. Il aborde le
mécanisme de l'indemnisation, les droits a la formation, les droits des chédmeurs de plus de cinquante
ans, les nouveaux mécanismes de préretraite ou de cessation d'activité des salariés exposés a
I'amiante. Il comporte des textes de lois et des modeéles de lettres.



Concubinage, pacs, mariage, régimes matrimoniaux : toutes les solutions pour bien
vivre a deux, régimes, cadres juridiques, avantages, inconvénients... / écrit par Lucie

Guchet : Puits fleuri (Le Conseiller juridige pour tous; 278)

Un point juridique et pratique sur I'ensemble des caractéristiques légales des possibilités d'union et
régimes matrimoniaux existants. Chaque solution est envisagée en fonction des droits, obligations et
conséguences mais aussi des démarches et formalités & accomplir.

Associations, le guide pratique : la création, les statuts, les bénévoles, les salariés, les

subventions / écrit par Paul Le Gall : Prat (Les guides pratiques pour tous)

Guide expliguant comment créer une association loi 1901. La gérer, bénéficier des aides de I'Etat et
des collectivités locales requiert d'étre informé des régles en vigueur, des démarches a accomplir et
de la responsabilité qu'elle implique. Ce guide du créateur ou du gestionnaire présente également les
différents statuts des collaborateurs de l'association (salariés ou bénévoles).

DANS LES ARCHIVES

Dans les archives secréetes de la police : quatre siécles d'histoire de

crimes et de faits divers / dirigé par Bruno Fuligni : L'lconoclaste

Histoire de faits divers et d'affaires criminelles qui ont défrayé la chronique en
France a travers les archives des services de police. Des historiens évoquent
I'évolution de la criminologie et de la criminalistique, de la truanderie de I'Ancien
Régime aux complots de la fin du XIXe et aux crises du XXe siecle : mort de Zola,
assassinat de Jaurés, guerres mondiales, etc.

Le Fanatisme de I'Apocalypse : sauver la terre, punir 'lhomme / écrit par Pascal
Bruckner : Grasset (Document)

Un essai ou l'auteur décrypte les intentions des défenseurs de I'écologie qui, selon lui, veulent mettre
un terme a l'existence de 'hnomme pour sauver la Terre. ‘

Juste aprés dresseuse d'ours : les histoires brutes et non romancées

d'une jeune généraliste / écrit par Jaddo : Fleuve Noir

Jaddo est le pseudonyme d'une jeune médecin généraliste exercant en tant que
remplacante et qui, a travers son blog www.jaddo.fr commente les joies et les peines,
les travers et la beauté de son métier.

Frédéric Lenoir

MaicDracker  Dieu ? [ interview de Frédéric Lenoir ; interwiewé par Marie

Drucker : R. Laffont
D | E U Si Dieu existe, pourquoi ne le voit-on pas ? Quand les dieux sont-ils apparus dans
I'histoire de I'humanité ? Dieu est-il une personne, une force, une énergie, un principe
créateur ? Que disent les philosophes de Dieu ? La foi peut-elle exister dans le doute
? Voici quelques-unes des questions que la journaliste Marie Drucker pose au
philosophe Frédéric Lenoir.

Le Peuple-monde : destins d'Israél / écrit par Alexandre Adler : Albin Michel
L'éditorialiste dévoile ici son rapport personnel au judaisme, a Israél et a la réalité juive dans sa
diversité. Avec une analyse des relations entre juifs et chrétiens d'une part, et entre juifs et
musulmans d'autre part, il invite le lecteur a repenser les grandes révolutions anthropologiques, de
Spinoza a Einstein, qui ont marqué I'Occident.

Costumes de Bretagne : l'esprit d'un peuple / Joseph Jigourel ; photographie de
Yanna Fournier : Editions le Télégramme



IPod & iTunes pour les nuls / écrit par Tony Bove : First interactive
(Pour les nuls)

Donne les techniques pour utiliser un iPod au maximum de ses possibilités. Permet
d'apprendre a créer des bibliothéques de chansons, a les transférer sur l'iPod, a
préparer des listes de lecture et a faire connaissance avec tous les sites Internet
d'achat de musique en ligne.

oy B

La Méthode simple pour les femmes qui veulent arréter de fumer : arréter de

fumer sans prendre de poids, c'est possible ! / écrit par Allen Carr : Pocket

Les médecins ont constaté que les femmes fument en moyenne plus de cigarettes que les hommes.
La peur de prendre du poids les empéche souvent d'arréter. A. Carr, dont les centres développant la
méthode sont implantés dans 18 pays, adapte son principe spécialement pour les femmes.

"";"‘“" La Méthode simple pour en finir avec la cigarette : arréter de fumer,

La méthede simple ) i L, ;

e finir en fait c'est facile ! / écrit par Allen Carr : Pocket

1o cigerette En se basant sur sa propre expérience, l'auteur présente une solution simple pour
arréter de fumer. Avec la liste des centres pratiquant cette méthode.
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Chasseurs & bombardiers du monde / écrit par Philippe Poulet : Mission Spéciale
Présentation de chasseurs et bombardiers, du F-16 Falcon ou MIG soviétique au Rafale et F22
Raptor. Chaque appareil est décrit de facon détaillée, depuis sa conception originelle et les premiers
prototypes jusqu'aux derniéres évolutions technologiques de sa gamme. ﬁ i 'W
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De mémoire de vergers : histoires gourmandes des fruits de nos
campagnes / écrit par Serge Schall : Plume de carotte

L'histoire et l'origine de 300 variétés de fruits sont présentées et agrémentées
d'anecdotes, de souvenirs, de photographies et de gravures.



Un autre regard sur Léonard de Vinci : redécouvrir les chefs-
d'oeuvre du maitre italien / écrit par Rebecca Tucker et Paul
Crenshaw : Rizzoli International Publications

Des pages avec des fenétres découpées superposées aux oeuvres présentées
isolent des éléments particuliers de I'oeuvre, mettent en lumiére des détails qui
pourraient passer inapercus au premier regard, et apportent un éclairage sur la
symbolique et le contexte historico-culturel du tableau ou du croquis.

Diane Arbus [/ écrit par Diane Arbus : De La Martiniere : Galerie @ @
nationale du jeu de paume

Réédition de ce classique de l'histoire de la photographie. Publiée en francais en
1973, cette monographie de 80 photographies permet au grand public de
découvrir la portée et la puissance de l'oeuvre de D. Arbus.

Photographie contemporaine, mode d'emploi / écrit par Elisabeth Couturier :
Flammarion - (Mode d'emploi)

Des réponses aux interrogations suscitées par la photographie a travers une tentative de définition de
ses caractéristiques et de ses enjeux, une réfutation des critiques les plus fréquentes a son encontre,
une présentation des grands thémes d'inspiration des artistes actuels, de notions-clés, de dates
incontournables et de 30 oeuvres phares, et un choix de lieux destinés a la photographie.

e 150 ans d'appareils photo : histoire de la photographie du

D.WE\’,}QII-}}&“, daguerreotype au numérique / écrit par Todd Gustavson : Eyrolles
e L'auteur ouvre les archives d'un célebre musée, la George Eastman House, pour
“=_‘.'a raconter I'histoire de la photographie a travers les inventions photographiques.
‘ X Depuis la premiére photo de Niépce en 1826 aux clichés pris par un appareil
=) numérique dernier cri, cet ouvrage retrace en images I'évolution technique de
- ~  l'appareil photo et évoque la vie de ses inventeurs.

Générations Star Wars : la chronique illustrée de 30 ans d'aventures /

Collectif : Hors Collection
Album illustrant 40 années de succés, d'aventures galactiques, revenant sur tout
l'univers de Star Wars de maniére chronologique.

Fau : Philippe Rey

Un ouvrage de synthese sur les séries diffusées a la télévision francaise depuis l'origine. Les entrées
consacrées aux différentes séries sont agrémentées de notices et d'encadrés abordant les genres, les
époques, les pays et les techniques de production.

200 exercices pour intégrer une école de mode / écrit par Tracy Fitzgerald et

Adrian Grandon : Eyrolles
A travers 4 grandes parties, premiers pas, dessiner et concevoir, confectionner, promouvoir, l'ouvrage
permet de développer ses compétences et de préparer son admission dans une école de mode.



Un guide consacré a tous les animaux de compagnie proposant des conseils pour agir
au quotidien, les gestes d'urgence, la prévention et le suivi vétérinaire.

! VETERINAIRE
CREZNDUS

Un petit jardin : concevoir, préparer et aménager / Collectif : Glénat - (Les dossiers Mon
jardin & ma maison)

Présentation de solutions simples et pratiques pour réussir la conception d'un jardin de petite taille :
jardin fleuri toute I'année, potager, rocaille sur un terrain en pente douce, choix de plantes.

Réussir son potager / écrit par Andi Clevely : Larousse - (Les pas a pas)
Des conseils pour acquérir un potager, acheter les cultures idéales, I'entretenir au quotidien, au fil des
saisons et au cours des années.

Les Roses : découvrir, installer, entretenir / Collectif : Glénat - (Les
dossiers Mon jardin & ma maison)

Jalonné de conseils et d'astuces, cet ouvrage révele les secrets de la rose et du rosier
a travers une promenade de plusieurs siécles.

Créez vos contes en tissus / écrit par Anne Guérin : Créa Passions - (A vos fils)

Ce document donne des techniques pour fabriquer soi-méme un tapis de contes, des marionnettes a
doigts et a gaines et des livres en tissus sur le theme des contes traditionnels et des comptines :
Boucle d'or, Cendrillon, petit escargot, les petits poissons dans I'eau... Avec un cahier technique et les
patrons détachables.

Chapeaux et mitaines / écrit par Liliane Larger : L'Inédite - (Fragments)
Une vingtaine de modeles de chapeaux pour les enfants et les adultes avec les mitaines assorties.
4l
ﬂ‘ﬁ‘m‘iﬁ_ Comment dessiner des animaux / ecrit par Jack Hamm : Ed. Vigot
B Ce qu'il faut savoir pour dessiner des animaux ressemblants, a partir d'une
%‘ simplification liée & la connaissance du squelette comme structure de base.
—
‘\ ‘. 4
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Savoir dessiner les portraits / écrit par Barrington Barber : Ed. Vigot - (Savoir
dessiner)
L'auteur apprend aux dessinateurs amateurs les grandes regles anatomiques de base qui régissent le
portrait humain, les techniques pour saisir les expressions du visage et les représenter, la fagon de
placer un sujet pour le mettre en valeur. |l propose des exercices décomposés étape par étape, ainsi
gue des conseils pratiques.

Fétes gourmandes / écrit par Véronique Cauvin : Solar - (Nouvelles variations
gourmandes)

Déclinaison de 30 recettes de fétes, de l'apéritif au dessert. L'ouvrage comprend également des
astuces permettant de gérer au mieux leur préparation tout en profitant des invités.



Boulettes salées & sucrées / Collectif : Artémis éditions - (Tendance recettes)

Des recettes de boulettes salées et sucrées expliquées pas a pas avec, au menu notamment :
boulettes de porc au madere et raisins secs, boulettes de beoeuf persillées et poivre vert, boulettes
d'agneau aux oignons confits et olives noires, boulettes mixtes aux épinards et pignons de pin, truffes
menthe-chocolat ou encore bonbons vanille glacée, noix de pécan et riz soufflé.

NeO Mon petit poulet : régale-moi en 35 recettes / écrit par Franck
' e
“U Schmitt : Mango - (Mon petit produit)

35 recettes classiques et originales pour découvrir ou redécouvrir les saveurs du
petit poulet (géline de Touraine, cou-nu du Forez, coucou de Rennes ou poulette
de Bresse) : chapon farci aux fruits et au lard, cop au vin et aux agrumes, maffé
africain, sushi de poulet au wasabi, etc.

Mon petit cochon : régale-moi en 35 recettes / écrit par Franck Schmitt : Mango -
(Mon petit produit)

Des recettes classiques, originales ou exotiques pour préparer des paupiettes de porc aux olives, une
soupe vietnamienne de porc au tofu, des croustillants de boudin aux épices, etc.

Soupes du jour / écrit par Anne-Catherine Bley : Marabout - (Les petits U.
plats Marabout) —~
40 recettes de soupes, des plus riches aux plus diététiques, bien chaudes au coeur de
I'hiver ou glacées au plus chaud de I'été.

Eclairs : religieuses et puits d'amour & la maison / écrit par Marianne Magnier-

Moreno : Marabout - (Les petits plats Marabout)
Recettes d'éclairs divers, avec couverture tout en hologramme.

La Cuisine végétarienne / Collectif : NGV - (Comme un chef...)

Des recettes de plats sans viande destinées a conserver une alimentation équilibrée. Au menu
notamment : galette de citrouille et de pomme, aubergines farcies au millet, gratin de girolles avec des
légumes, salade de courgettes avec des raisins secs et des olives, rouleaux de crépes asiatiques,

feuilles de riz fourrées de salade ou encore lasagne provencale a la ratatouille.
B on st sukan

La Patisserie Dukan : 100 desserts Dukan dans le strict respect du régime @ Rafisserie

/ écrit par Pierre Dukan : Jailu - (Bien-étre) .
Le Dr Dukan propose ses recettes sucrées : gateaux au chocolat, gaufres, -
madeleines, clafoutis, crépes et tartes. ;

Le Guide des fétes réussies / écrit par Claire Flury : Leduc. S Editions - (100 réflexes)
Conseils et idées pour organiser des fétes en toute simplicité : les étapes incontournables pour ne rien

oublier, des témoignages variés,des menus, des thémes et des astuces pour tous types
d'évenements.

Guide du savoir-vivre : recevoir et étre recu, écrire et s'exprimer, grands événements,
traditions et modernité / écrit par Florence Le Bras : Marabout

Des conseils et des informations pour "étre bien dans son siécle", aussi bien dans la vie quotidienne
gue dans des circonstances exceptionnelles.

YOGH A chacun son yoga : établissez votre programme personnalisé pour
el retrouver I'énergie qui est en vous / écrit par Vimla Lalvani : Solar

Aprés une introduction aux grands principes fondateurs de la discipline et a la

salutation au soleil, le document présente des exercices en fonction de quatre

grands thémes, postures, santé, relaxation et spiritualité.



Le Mondial des records 2012 = Guinness world records 2012 /

Collectif : Hachette
Des records inimaginables, des plus scientifigues aux plus insensés, dans les
domaines des arts, des sciences, de la nature, des technologies ou du sport.

Le Jouet : un monde offert aux enfants / écrit par Bruno Girveau : Gallimard -

(Découvertes Gallimard; 576. Culture et société)

Entre éducation et divertissement, donnant lieu au rituel du cadeau, le jouet suscite les émotions chez
I'enfant et la nostalgie chez I'adulte. Destiné a faciliter le développement moteur et psychologique de
I'enfant, il est aussi un outil de construction de la relation enfant-parents ainsi que de la relation de

I'enfant avec le monde.

Nos jeux vidéo 70-90 : de la raquette de Pong au racket dans GTA,
lirrésistible ascension des jeux vidéo / écrit par Marcus : Hors Collection
Cet album propose un tour d'horizon illustré de l'univers des jeux vidéo. Marcus,
testeur de jeux depuis vingt ans, a rassemblé sa collection, ses archives et ses
souvenirs pour une histoire commencant avec Tennis for two en 1958.

Bis

Chiner, collectionner / Collectif : Hoébeke - (Art de vivre) qe

Panorama des arts décoratifs du XXe siecle. De la vaisselle aux meubles, des pg== E
équipements de sport et jouets, de la mode au spectacle, du patrimoine au design, [Hi]i} 6’*]

des objets de consommation devenus objets de collection sont présentés : histoire, %‘, oty
valeur, conseils pratiques sur I'entretien, avis d'expert, etc. f ‘ .
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50 50 fiches pour comprendre le marketing / écrit par Bernard
fiches Perconte : Bréal - (100 fiches)
le m:a;lz;ting Synth'éses iIIu:strées de cas concrets1 sur _Ies nouveaux _enjeux du marketing, les
&4 technigues d'études marketing, et I'évolution du marketing dans le contexte de
globalisation.
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LANGUES ET LITTERATURE
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Eloge de la faiblesse /écrit par Alexandre Jollien : Marabout -

Au travers un dialogue avec Socrate, A. Jollien dévoile son parcours a la fois Ezeof.
personnel et philosophique, qui, petit a petit, lui a permis de surmonter son handicap dafa
de naissance.

A

VOYAGES ET GEOGRAPHIE
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Géographie amoureuse du monde /écrit par Sylvie Brunel : J.-C.
Lattés

Géographe et écrivain, l'auteure a choisi de décrypter, a travers des lieux
emblématigues comme la Camargue, I'lle de Paques, le Nordeste du Brésil et bien
d'autres encore, comment se fait aujourd'hui l'usage du monde.

Portraits de Cormeillais a travers I'histoire / dirigé par Jacques Rigault -
InLibroVeritas

Calanques /écrit par Frédéric Ogeret : Mission Spéciale - (Terres d'ici)
Découverte des calanques a travers des photographies de ses paysages, mais également des textes
informatifs sur la région et une sélection d'itinéraires touristiques.



téphane Secrets d'histoire (n° 001) /écrit par Stéphane Bern : Albin Michel
Ber, S. Bern entraine le lecteur au coeur des grands mystéres, énigmes et secrets de
Lrets I'Histoire : Napoléon et les femmes, la bataille d'Alésia, le suicide de Cléopétre, la
d'Histoire trahison de Judas, I'empoisonnement de Napoléon, la béte du Gévaudan, Robin des
§ bois, etc.

Souvenirs de la vie quotidienne 1939-1945 / écrit par Laurence Abensur-Hazan

et Brigitte Jobbé-Duval et Jean-Pierre Mir : Archives & Culture - (Images d'autrefois)

Un témoignage de la vie pendant la seconde guerre mondiale dans la France libre comme la France
occupée grace a de nombreux documents d'époque : photographies, correspondance, presse,
affiches, décorations et médailles, propagande etc.

Vice et Versailles : crimes, trahisons et autres empoisonnements au palais e

du Roi-Soleil /écrit par Alain Baraton : Grasset Versailles
Le chateau de Versailles a depuis ses origines, été le théatre d'un grand nombre de
complots, d'assassinats, de morts suspectes, etc. L'auteur, jardinier en chef des jardins

du chateau, en dévoile quelques-uns. .
W
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'm: En téte a téte avec les présidents de la République / écrit par
smisam== Jean-Louis Debré - Paris : Griind

De Louis Napoléon Bonaparte & Nicolas Sarkozy, cet ouvrage contient les
biographies des 23 présidents de la France. L'auteur propose un portrait de chacun
des présidents, en évoquant les faits marquants de ['histoire.




De cceur inconnu / écrit par Charlotte Valandrey : Le Cherche midi -
(Documents)

L'actrice, qui a subi une greffe du coeur en 2003, témoigne des changements qui ont
suivi. Bien que le corps médical nie I'existence d'une mémoire cellulaire, Charlotte a
des golts et des désirs nouveaux et méme des compétences inattendues depuis
gu'elle a regu ce nouveau coeur. Elle raconte aussi sa quéte de l'identité du donneur.

Le Bonheur est pour demain /écrit par Pierre Bellemare : Flammarion
De ses origines aristocratiques a des débuts professionnels de grouillot dans une société de
production radiophonique, de ses premiers succes fulgurants dans les années 1950 aux émissions de
légende ancrées dans la mémoire collective, ce livre révele des pans entiers et inconnus d'une vie
publique et privée menée a cent a I'heure.

Francois Hollande, l'inattendu /écrit par Richard Michel : L'Archipel
Le journaliste retrace le parcours de F. Hollande aprés son remplacement au poste de
premier secrétaire du Parti socialiste et le congrés de Reims en 2008.

CAROLINE FOUREST
FIAMMETTA VENHER

MARINE

Marine Le Pen / écrit par Caroline Fourest et Fiammetta Venner :
Grasset

Une présentation de la vie de Marine Le Pen, ses études, sa vie sentimentale, mais
aussi ses aspirations politiques pour I'avenir du Front national.

e ~—- =

Les 4 Vies
Les 4 vies de Steve Jobs /écrit par Daniel Ichbiah : Leduc. S Editions Steve Jobs
Biographie de Steve Jobs, de son enfance troublée a sa métamorphose en chef i jg}'g
d'entreprise révolutionnant l'informatique avec I'Apple 2 et le Macintosh, son Q&&
licenciement, sa vaine tentative avec I'entreprise NeXt, et enfin son retour triomphal -
chez Apple en 1997 avec des innovations comme ['iPod, I'iPhone, etc. é

—

Les Années Podium : génération Claude Francois / écrit par Fabien

Lecoeuvre : Democratic Books

Le magazine Podium a promu, pendant les années 1970, une nouvelle génération de
chanteurs populaires : Claude Francois, Sheila, Dave, Alain Chamfort, Patrick Juvet,
Gérard Lenorman, etc. L'ouvrage revient sur cette époque a travers les couvertures,
les articles et les illustrations du magazine. Avec une planche d'autocollants.

STEEAN ZWEIG
Stefan Zweig : autopsie d'un suicide / écrit par Dominique Frischer :  Auopse dunsuicide
Ecriture N
A partir de l'analyse de la correspondance de I'écrivain autrichien, de ses biographies

et de ses romans, Dominique Frischer tente d'élucider son suicide et celui de sa
femme Lotte Altman en 1942 au Brésil.
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